
WORKSHOP 

Základní umělecká škola Jižní Město pořádá 

Příprava, nácvik a přednes hudebního díla 

13. listopadu v 10:00, koncertní sál ZUŠ, Křtinská 673, Praha 4  

• koordinace pohybů těla, rukou a očí 
• zlepšení soustředění 
• proces učení, práce s chybou 
• principy ukládání informací do paměti 
• ovládnutí trémy, sebejistota před vystoupením, koncentrace 
• lektor: Bc. Pavel Kolář   

Workshop se koná v rámci programu Akademie pro seniory a je přístupný všem účastníkům Akademie, učitelům, žákům, rodičům i přátelům školy 


